
Vertelkapel

deze plek is voor jou
hier mag jij je verhaal kwijt

deze plek is voor jou
Ik heb jou ook iets te vertellen

deze plek is voor jou
en verbindt je met zovelen 

die Ik troostte en bemoedigde
over de eeuwen heen

ook vandaag

‘Julie die de horizon zocht’



Korte inhoud 

Julie, een vrouw van 29, trekt een dag naar zee 
op haar vrije brugdag. Ze heeft er nood aan om 
haar gepieker te laten wegblazen door de 
zeewind en nieuw perspectief te vinden. Altijd 
al had ze gehoopt om mama te zijn op haar 
dertigste. Al drie vaste relaties liepen echter op 
de klippen. Tijdens haar wandeling op het 
strand stoot ze plots op een zeester. Nog nooit 
eerder was het haar gelukt om er een te 
vinden. Dat moest toch wel een teken van 
geluk zijn? Bij het naar huis keren, merkt Julie 
een kapelletje op met als opschrift ‘Sterre der 
Zee’ en ze legt de schelpjes die ze die dag 
verzamelde op de kapeldrempel neer.

Thema’s waarmee je vanuit het verhaal aan 
de slag kan

• eenzaamheid

• kinderwens

• het zoeken naar perspectief

• durven geloven in je dromen

• de kracht van vertrouwen

De link met Maria

Een van de titels voor Maria is ‘Sterre der Zee’. 
Deze titel verwijst naar de functie die sterren 
en planeten voor schippers op zee kunnen 
hebben: ze geven richting. Op symbolische 
wijze kan Maria ook hoop en richting schenken 
in het leven van mensen. De mariale titels 
‘O.L.V. van Goede Raad’ en ‘Zetel der Wijsheid’ 
zijn verbonden met diezelfde richtinggevende 
leiding die Maria volgens gelovigen kan 
schenken.  

In het eigentijdse verhaal is Julie ook op zoek 
naar richting in haar leven. Het vinden van een 
zeester op het strand wil het vertrouwen 
wekken dat ze de nieuwe perspectieven waar 
ze naar verlangt weldra zal ontdekken. 

Vragen die aan het denken zetten

• Misschien bots je zelf ook wel eens op 
muren en weet je niet goed welke 
richting uit te gaan. Kan je je zo’n 
moment voor de geest halen? Bij wie 
kon jij terecht toen je de weg kwijt 
was? 

• Welke dromen koester jij voor de 
toekomst? Heb je er vertrouwen in dat 
die dromen werkelijkheid kunnen 
worden? Wie sterkt jou in dat 
vertrouwen? Spelen Maria of God daar 
een rol in?

• Wat is de beste raad die je ooit hebt 
meegekregen? 

• Wellicht ben je zelf ook al eens een 
‘sterre der zee’ geweest voor iemand 
anders. Herinner je je iemand voor wie 
jij een betekenisvolle wegwijzer mocht 
zijn? Wat deed dat met die persoon? 
Wat deed het met jou?


