
KANTELKANTINE 

(WZS KANTEL St-Kruis en Male)  

Doel (1)Het kruimelcafé wil in de eerste plaats een project zijn 
ten voordele van kansarmen. Een aanleiding om 
mekaar te ontmoeten, gezelschap vormen om bij 
mekaar op verhaal te komen. Een remedie tegen 
eenzaamheid. Die gemeenschappelijkheid moet de 
basis zijn van solidariteit, een aanzet om mekaar te 
steunen, om problemen aan te pakken. Vandaar willen 
we ook een inclusief verhaal waar mensen met en 
zonder armoede ervaring elkaar ontmoeten en 
versterken. 

(2)Zorgvuldiger omgaan met voeding en 
voedselverspilling tegen gaan. Een keuze voor gezond 
eten, waarbij ander consumptiegedrag in de hand 
wordt gewerkt. Door aantrekkelijk vegetarische 
maaltijden aan te bieden, gaan we meer milieubewust 
te werk. 

(3)‘ondersteuning/opleiding’ geven aan kinderen in 
armoede met allerlei activiteiten zoals schoolwerk 
begeleiding, digitale opleiding, leren lezen, …. 

 
Omschrijving Elke woensdagnamiddag komen we samen in de 

kantelkatine.  
In de namiddag wordt met de opgehaalde etensresten 
een maaltijd bereid met alle aanwezigen. We plannen 
ook in de namiddag begeleiding voor de kinderen die 
aanwezig zijn.  
In de vooravond is iedereen dan welkom om samen te 
eten. 
 
We plannen ook een aantal activiteiten voor de kinderen 
zoals huiswerkbegeleiding, digitale opleiding, leren lezen, 
artistieke activiteiten zoals toneel, voordracht, …. 
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