Gebedsvriend

Viering

‘engagement van de gebeds vriend tegenover de/hun vormselkandidaat’
binnen de geloofsgemeenschap op een zondag door het
jaar(zaterdagavond).

Deze viering kan een deel zijn van de viering van de ‘voorstelling van de vormselkandidaten’ of
van de ‘naamopgave’ , maar kan ook vroeger gebeuren,
bv. juist na de start van het catechesewerkjaar.

Vooraf bespreken de vormselkandidaten wat een gebedsvriend is nl. iemand die belooft om elke
dag voor een vormeling te bidden opdat het kleine zaadje van het geloof in zijn/haat hart mag
groeien.

En de vormelingen worden uitgenodigd op hun beurt te bidden voor hun gebedsvriend.

Door dit gebed van de ene voor de andere worden mensen met elkaar verbonden.

Z.0 vormen mensen samen één familie.

In het catechesegroepje maken ze een kaartje klaar met hun naam, adres en mogelijk een foto (dit
maakt het wat persoonlijker — de vormselkandidaat krijgt zo een ‘gezicht’ voor de gebedsvriend).
Deze kaartjes worden op het einde van de viering — bij de zending — door de vormellingen
aangeboden.

Vraag aan de mensen die zich engageren voor een vormeling te bidden om een kaartje terug te
sturen aan hun vormeling,.

Men kan ook vooraf aan de kern van ziekenzorg vragen om over dit initiatief met de zieken die
ze bezoeken, te spreken en hen te vragen of ze soms voor een vormeling willen bidden. Deze
ziekenzorgers kunnen dan op het einde van de viering een kaartje meenemen voor de zieken die
willen meedoen met dit initiatief.



SUGGESTIES VOOR DE VIERING

Het is belangrijk dat de jongeren bij het begin van de viering op een bijzondere manier worden aangesproken godat
e voelen dat ze welkom ijn, dat we als parochiegemeenschap blij ijn met hun aanwezigheid.

Tijdens de homilie kan men verwijzen naar het belang van een verbondenbeid in gebed.

Men kan (als daar in de catechesegroepjes gewerkt werd) enkele kinderen vragen hoe e bidden, welfe woorden e
dan gebruiken, waarom e het soms moeilijk vinden om te bidden.

Je kan ook iemand van de parochiegemeenschap vragen wat het betekent als iemand zegt: Ik zal voor je bidden’ of
Wil je a.n.b. voor mij bidden?’

Bij de zending

Enkele vormelingen komen met een mandje met daarin de kaartjes die ze maakten, naast de
voorganger bij het altaar staan.

Voorganger: In deze viering hebben we ons in gebed tot God gericht.
Als een Vader heeft Hij geluisterd
naar wat ons bekommert en ter harte gaat.

Deze viering geeft ons ook de zending om vanuit dit samenzijn
mekaar te blijven dragen

— heel in het bijzondere deze vormelingen —

Mogen zij blijven rekenen op uw gebed?

Wil u hen betrekken in uw persoonlijk gebed thuis.

Als u daartoe bereid bent vragen we

om van deze vormelingen een kaartje aan te nemen
met een naam en een adres.

Geef het thuis een plaats

zodat het een voortdurende herinnering wordt

aan dit engagement.

Heer,

zegen de mensen die het engagement

van gebedsvriend willen aanvaarden.

Help hen om trouw te blijven aan deze belofte

zodat binnen onze gemeenschap

een echte gebedsketen wordt gevormd,

een uitdrukking van onze verbondenheid met elkaar én met U.

Zegene u allen die hier aanwezig zijt
Vader + Zoon en heilige Geest.



Voorbeeldkaartje

Voorzijde:

Kom, heilige Geest in het hart van
aan wie ik beloofd heb om een gebedsvriend te zijn.

Kom, heilige Geest

met uw licht opdat zij/hij

en alle jongeren

op hun weg naar deze bijzondere ontmoeting

in het sacrament van het vormsel,

God mogen ontdekken

als bron van liefde en oneindige barmhartigheid.

Kom, heilige Geest,
ik wil U horen in iedere stem die mij roept.

Achterzijde:

Beste gebedsvriend,

(foto)

Ik ben een vormselkandidaat .

Dat wil zeggen dat ik mij voorbereid op het vormsel.
Wil jij alsjeblieft mijn gebedsvriend zijn?

Wil jij elke dag eens voor mij

en voor mijn ouders bidden,

opdat ik mij goed

zou voorbereiden op deze belangtrijke stap?

Beste gebedsvriend,
ik beloof je op mijn beurt om voor jou te bidden.

Dank je wel omdat je mijn gebedsvriend wil zijn.
Handtekening: .................oooil.



