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WAT ALS …?  

HUWELIJKSBELOFTE 
 

Net doorheen de humor voel je goed aan  

wat een huwelijksbelofte ten volle is. 

 

Straffe woorden vanuit een groeiperspectief  
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Paus Franciscus, Amoris Laetitia (134-135) 

Dit alles gebeurt in een onafgebroken groeiproces. […] Het heeft geen zin te dromen 

van een idyllische en volmaakte liefde, los van elke stimulans om te groeien. Een 

idealiseren van de aardse liefde gaat voorbij aan het feit dat het beste nog niet is 

bereikt, dat wijn met de jaren beter wordt.  

 



VORMSELBELOFTE? 
of zit ik in de verkeerde sessie? 



VORMSELBELOFTE? 

DOOPBELOFTE! 
Hernieuwing van de doopbelofte 

Uit het vormselboekjes: 

“Twaalf jaar geleden hebben jullie ouders  

je naar de kerk gebracht om je te laten dopen.  

Vandaag is het jullie beurt om met deze keuze  

in te stemmen en hier voor deze gemeenschap,  

voor je ouders, meter en peter je geloof uit te spreken.” 



VORMSELBELOFTE? 

DOOPBELOFTE! 
 

> Ik ga daarom proberen, toch voor een paar jaar,  

trouw te blijven aan dit geloof, al weet je natuurlijk 

nooit zeker, en ik wil wel eens zien waar we geraken 

met dat evangelie van Jezus Christus. Ik zal mij in de 

mate van het mogelijke daarvoor inzetten.< 



VORMSELBELOFTE? 
GELOOFSBELIJDENIS & DOOPBELOFTE 

De vormelingen belijden hun geloof: Ja, ik geloof! 

 

• God, de vader, de schepper 

• Jezus, de zoon, onze Heer 

• de heilige Geest 

• de heilige katholieke kerk 

 

 

God 

liefhebben 

en je  

naaste 

liefhebben 



https://www.kerknet.be/kerknet-redactie/artistiek/de-naam-van-de-vader-wat-heeft-het-kruisteken-te-betekenen


https://www.kerknet.be/kerknet-redactie/artistiek/de-naam-van-de-vader-wat-heeft-het-kruisteken-te-betekenen


https://www.kerknet.be/kerknet-redactie/artistiek/de-naam-van-de-vader-wat-heeft-het-kruisteken-te-betekenen


Vormheer: 

Beloof je daarom 

heel je leven  

trouw te blijven aan dit geloof en  

je in te zetten voor het evangelie van Jezus Christus? 
 

Vormelingen:  

Ja, dat beloof ik. 

VORMSELBELOFTE? 
GELOOFSBELIJDENIS & DOOPBELOFTE 
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voorbereiden op deze belofte, 

op deze geloofsbelijdenis 



VORMSELBELOFTE? 

DOOPBELOFTE! 
 

Straffe woorden vanuit een groeiperspectief 

                 

CATECHESE:  
voorbereiden op deze belofte, 

op deze geloofsbelijdenis 

GROEI:  
Al klopt ons hart op het ritme van deze 

belofte, moeten we er vandaag nog niet 

staan. We zijn een heel leven lang 

leerling van Jezus, groeiend in geloof. 



 

Straffe woorden vanuit een groeiperspectief 

                 

CATECHESE:  
voorbereiden op deze belofte, 

op deze geloofsbelijdenis 

GROEI&GENADE:  
God wil je kracht geven om te groeien. 

Hij zendt ons de heilige Geest, 

krachtvoer tot groei. 

Daarnaast zijn er dierbare mensen  

die met je meegaan op je pad. 

VORMSELBELOFTE? 
GELOOFSBELIJDENIS & DOOPBELOFTE 



 

Straffe woorden vanuit een groeiperspectief 

                 

CATECHESE:  
 

 

geven,vraagt inzet 
 

       spanningsveld 

GROEI&GENADE: 
 

 

ontvangen,loslaten   

VORMSELBELOFTE? 
GELOOFSBELIJDENIS & DOOPBELOFTE 



BEVESTIGING 

Bevestiging door de vormheer  

en beaming door de gemeenschap 
 

“Zusters en broeders 

Dit is ons geloof, 

Dit is het geloof van de kerk. 

Ouders, peters en meters, en u allen: 

Deze vormelingen rekenen op u 

Om hen in dit geloof voor te gaan 

Moge God u daarbij helpen.” 



HANDOPLEGGING  

EN ZALVING 
Gebed in stilte 
Inleiding: 

“Nu jullie de geloofsbelijdenis hebben uitgesproken, 

ga ik je de handen opleggen en  je zalven met chrisma. 

Laten wij het eerst stil maken in ons hart en bidden  

dat Gods Geest over jullie mag komen 

en dat jullie mogen blijven groeien 

naar het beeld van Jezus, de Gezalfde. 

Gebed in stilte: 

(Allen bidden nu enige tijd in stilte)” 



HANDOPLEGGING  

EN ZALVING 
Gebed onder handoplegging 
“Almachtige God, 

Vader van onze Heer Jezus Christus, 

door de doop uit water en heilige Geest 

hebt Gij deze jongens en meisjes tot nieuw leven gewekt 

en bevrijdt uit de macht van het kwaad. 

Zend over hen uw heilige geest, de trouwe Helper. 

Geef hun de geest van wijsheid en inzicht, 

de geest van raad en sterkte, 

de geest van vroomheid en liefde, 

en vervul hen van eerbied voor uw heilige Naam. 

Door Christus onze Heer.” 

Een heilige 
Geest? Wat? 

http://bezegeld.blogspot.be/p/betekenis-van-vormsel.html


HANDOPLEGGING  

EN ZALVING 
Zalving met chrisma  

 
  N.., ontvang het zegel van de heilige Geest, 

  de gave Gods. 

https://www.kuleuven.be/thomas/page/verder-kijken/nl/video/132367/


HANDOPLEGGING  

EN ZALVING 
Zalving met chrisma  

  = een van de drie heilige oliën.   

  Chrisma bestaat uit olijfolie, waar geurige  

  vloeistoffen en kruiden worden aan toegevoegd.  

 

   $ Chrismaviering    

  13 april 2017 10u30 in de kathedraal. Welkom! 

 



HANDOPLEGGING  

EN ZALVING 



KERNRITUS  

VAN HET VORMSEL 

Geloofsbelijdenis 

Hernieuwing van de doopbelofte 

Bevestiging en beaming 
 

Gebed in stilte 

Gebed met handoplegging 

Zalving  



KERNRITUS  

VAN HET VORMSEL 

Geloofsbelijdenis – licht  

Hernieuwing doopbelofte – water  

Bevestiging en beaming – naam  
 

Gebed in stilte – stilte  

Gebed met handoplegging – handen  

Zalving – olie  



Paus Franciscus, Amoris Laetitia (325)  
(laatste zinnen van de exhortatie) 

 

Laten we op weg gaan, laten we de tocht 

voortzetten! Wat ons beloofd is, is groter dan we 

ons kunnen inbeelden. Laat ons niet wanhopen 

omwille van onze beperkingen, maar evenmin 

ophouden met zoeken naar de volheid van de 

liefde en verbondenheid die ons beloofd is. 


